
CONTINUED
±www.unfpa.org

∫WŁu½_« v�≈ W�uHD�« s�

  UłUO²Š« W?O³Kð

 W?O�M'« W?×B�«

 UI¼«dLK� W?OÐU$ù«Ë

≤∞±≤ d³L�¹œØ‰Ë_« Êu½U� w� wMIð rOOI²Ð WKLJ²�� …dA½

W?�bI�

  «uMÝ ‰öš …U²HK� Àb×¹ UL� Ær�UF�« ¡U×½√ q� w�  UO²H�« dLŽ s� WLÝUŠ WKŠd� WI¼«d*«

 ÊS� ¨WO�UM�« Ê«bK³�« w�  UO²H�« s� b¹bFK� W³�M�UÐË ÆUNðdÝ√ …UOŠË UNðUOŠ —U�� œb×¹ WI¼«d*«

 Íc�« nFC�« UNO� r	UH²¹ …d²� qJA¹ WI¼«d*« …d²� ‰öš Àb×¹ Íc�« ⁄uK³�« WKŠd� W¹«bÐ œd−�

 WŽUM*« hI½ ”ËdO�Ë ¨dJ³*« qL(«Ë ¨‰UHÞ_« Ã«Ëe�Ë ¨WÝ«—b�« sŽ ŸUDI½ö� W{dŽ sNKF−¹

 ‰UL²Š« qI¹ ÎUMÝ d³�_« ¡U�M�« l� W½—UI*UÐË ÆnMF�«Ë Á«d�ù«Ë w�M'« ‰öG²Ýô«Ë ¨W¹dA³�«

 W¦¹b(« qL(« lM� qzUÝË UNO� U0 ¨WOÐU$ù«Ë WO�M'« WO×B�« W¹UŽd�« vKŽ  UI¼«d*« ‰uBŠ

 q?šœ w� Î«dO¦� s?LJ×²¹ ôË ¨ «dOI� sNM� dO¦J�U� Æ…œôu�«Ë qL(« ¡UMŁ√ …d¼U*« …bŽU�*«Ë

l?ÐU?ð



≤www.unfpa.org

 v�≈  «d¹bI²�« dOAð

 wðö�«  UO²H�« Ê√

 sŽ s¼—ULŽ√ qIð

 Êu?J¹ ÎU?�UŽ ±μ

 d³�√ sNðU�Ë ‰UL²Š«

 ¡U?�M�« s?� …œôu�« ¡UMŁ√

  U?M¹dAF�« w� s?¼ wðö�«

Æs¼dLŽ s�

l?ÐU?ð

 …ËöŽË Æ
±

sN²×� ÊQAÐ WKI²��  «—«d	 –U�ð« vKŽ …—bI�« s¼“uFðË ¨WOÐU$ù«Ë WO�M'« W×B�« qzU�0 …œËb×� W�dF� sN�Ë ¨WOAOF*« …dÝ_«

 Æ
≤

…œb;« sNðUłUO²Š« w³Kð w²�« WO×B�« W¹UŽd�« vKŽ sKB×¹ ô U� ÎU³�Už sN½S� ¨p�– vKŽ

 ¡«d×B�« »uMł UOI¹d�√ w� …dOðË ŸdÝQÐ ÊuI¼«d*« ÊUJ��« uLM¹Ë Æ
≥

WO�UM�« Ê«bK³�« w� 5I¼«d*« s� WzU*« w� ∏∏ gOF¹ ¨s¼«d�« X	u�« w�Ë

 —UL¦²Ýô« …œU¹“ v�≈ W×K� WłUŠ WLŁË Æ
¥

…œôu�«Ë qL(UÐ WD³ðd*« dÞU�*« UNO� b²Að w²�« s�U�_« w¼ Ác¼Ë ÆÂUŽ qJAÐ Î«u/ Ê«bK³�« q	√Ë Èd³J�«

 5J9 w� q¦L²ð ¨…œbF²� bz«u� oI×¹ Ê√ t½Qý s� U� «c¼Ë ÆÊ«bK³�« Ác¼ w�  UI¼«dLK� WOÐU$ù«Ë WO�M'« WO×B�« W¹UŽd�« rCð WK�Uý Z�«dÐ w�

 q	√ œ«bŽQÐ ‰UHÞ_« »U$≈ —UO²š«Ë ¨Z²M*« qLF�« w� W�—UA*«Ë ¨rOKF²�« ‰UL�≈Ë ¨÷—UF�« qL(« VM&Ë ¨…bOł W×� vKŽ ÿUH(« s�  UO²H�«

 V	«uŽ WOÝUÝ_«  «uM��« Ác¼ ‰öš UN½c�²¹ w²�«  «¡«dłù«Ë  UO²HK� WŠU²*«  «—UO�K� ÊuJðË Æp�c�  «bF²�� sJ¹ U�bMŽ ¨d�Ë√ W×BÐË

Æ
μ

r�UF�« ¡U×½√ lOLł w� ÎUFOLł UMOKŽ ·UD*« W¹UN½ w� dŁR¹ U2 sNðU¾OÐË sNð«œUB²	«Ë sNðUFL²−� vKŽ Èb*« …bOFÐ

  WM¼«d�« W�U(«

 Ê«bK³�« w	 WMÝ ±π Ë ±μ 5Ð s¼—ULŽ√ ÕË«d²ð wð«uK�«  UI¼«d*« Èb� …U	uK� WO�Ozd�« »U³Ý_« w¼ …œôu�«Ë qL(«  UHŽUC� Ê≈

 ULOÝôË ¨ UI¼«d*« Èb� WOÝUHM�«  UO�u�« dDš b²A¹Ë Æ
∂

ÂUŽ q�  UO	u�« ·ô¬ v�≈ wCH¹ U2 ¨qšb�« WDÝu²*« Ê«bK³�«Ë qšb�« WCHM*«

Æ
∑
ÎUMÝ d³�_« ¡U�M�UÐ W½—UI� ¨ÎU�UŽ ±μ sŽ s¼—ULŽ√ qIð wðö�« p¾�Ë√

 wð«uK�«  UO²H�« s� b¹bF�U� ÆU¼bKÐË wK;« UNFL²−�Ë ¨UNðdÝ√Ë …U²HK� …—U{ W¹œUB²�«Ë WOŽUL²ł« ZzU²½ w	  UI¼«d*« qLŠ V³�²¹Ë

 ¨V�J�« vKŽ UNð—bIÐ ÎUIOŁË ÎUÞU³ð—« …√d*« rOKFð j³ðd¹Ë Æq³I²�*« w� sN�d� s� dO³� qJAÐ b×¹ U2 ¨WÝ«—b�« sŽ sFDIM¹ q�«uŠ s×³B¹

Æ
∏

‰UOł_« d³Ž WŁ—«u²*« W×B�« ‰ö²Ž«Ë dIH�« …—Ëœ ZOłQð vKŽ qLF¹  UI¼«d*« qLŠ ÊS� w�U²�UÐË ÆUN�UHÞ√ W×�Ë UN²×BÐË

 wðö�«  UO²H�« Ê√ v�≈  «d¹bI²�« dOAðË ÆUN²×BÐ ‚b;« dD)« rþUF²¹ U� —bIÐ ¨ô Â√ X½U� WłËe²� ¨q�U(« …U²H�« dLŽ dGB¹ U� —bIÐË

 Æ
π

s¼dLŽ s�  UM¹dAF�« w� s¼ wðö�« ¡U�M�« s� …œôu�« ¡UMŁ√ d³�√ sNðU�Ë ‰UL²Š« ÊuJ¹ ÎU�UŽ ±μ sŽ s¼—ULŽ√ qIð

 ÎUMÝ d³�_« ¡U�M�« ‰ULF²Ý« ‰UL²Š« s� q�√ W¦¹b(« qL(« lM� qzUÝu� sN�ULF²Ý« ‰UL²Š« ÊS	 ¨ UłËe²� dOž Ë√  UłËe²�  UÐUA�« X½U� ¡«uÝË

 tł«uðË Æ…dÝ_« rOEMð  U�bš vKŽ ‰uB(« v�≈ wF��« ÂbŽ v�≈ w�U²�UÐ rNF�b¹Ë »U$ù« vKŽ rNKL×¹ wŽUL²ł« jGCÐ ÊułËe²*« ÊuI¼«d*« dFA¹ b	Ë ÆUN�

 b¹e¹ U2Ë ÆÎUOŽUL²ł« ‰u³I�UÐ vE×¹ ô qLŠ  UF³ð ÊbÐUJ¹ Ë√ WI³�*« ÂUJŠ_« 5A�¹ sNKF−¹ ¨wŽUL²łô« jGC�« s� ÎUHK²�� ÎUŽu½  UłËe²*« dOž  UI¼«d*«

Æ
±∞

sN²×� W¹ULŠ WOHOJÐ …œËb×� W�dF� ô≈ sN� ÊuJð ôË ¨5O�M'« ¡«b²Žô«Ë ‰öG²Ýö� ÷dF²¹ sNCFÐ Ê√  UI¼«d*« UNM� w½UFð w²�« nFC�« W�UŠ s�



≥www.unfpa.org

 bý_«  UO²H�«Ë Æ©5B�« ¡UM¦²ÝUÐ® w�UM�« r�UF�« w	 …dAŽ WM�U¦�« sÝ UNžuKÐ q³� ÎU³¹dIð  UI¼«d� ÀöŁ q� s� WI¼«d� ÃËe²ðË

 WO×� dÞU�� sNł«u¹ Î«dJ³� WOłËe�« …UO(« s−K¹ wðö�«  UO²H�«Ë Æ
±±

…dJ³� sÝ w� sNłËeð ‰UL²Š« b²A¹ wðö�« s¼ ÎULKFð q	_«Ë Î«dI�

 d¦�√ sN½S� w�U²�UÐË ¨ UłËe²*« dOž sN½«d	QÐ W½—UI� WOL;« dOžË …—dJ²*« fM'« WÝ—UL* W{dŽ d¦�√ sN½S� ¨ UłËe²� sN½√ UL³� ªW¹bł

 ‰bF*« ÊS� ¨‰UHÞ_« Ã«Ë“ w� w�U(« ÁU&ô« dL²Ý« «–≈Ë Æ
±≤

nMFK�Ë W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WÐU�û�Ë ¨WO³K��« qL(« ZzU²M� W{dŽ

Æ
±≥

 ≤∞≥∞ ÂUŽ w� ÊuOK� ±μ[± v�≈ ≤∞±∞ ÂUŽ w� ÊuOK� ±¥[≤ s� ¨WzU*« w� dAŽ WFÐ—√ W³�MÐ eHIOÝ

 ¨ÂUŽ q� ÊbK¹ ¨ UłËe²� sNM� WzU*« w	 ÊuF�ð ¨ÎU�UŽ ±π Ë ±μ 5Ð s¼—ULŽ√ ÕË«d²ð …U²	 ÊuOK� ±∂ »—UI¹ U� WMÝ q� V−M¹Ë

 Ë√ …œôuK� WIÐUÝ  «—U¹“ lÐ—QÐ  UI¼«d*« ¡ôR¼ nB½ sŽ qI¹ U� ÂuI¹Ë Æ
±¥

r�UF�« w	  «œôu�« lOLł s� WzU*« w	 ±± w�«uŠ q¦1 U� u¼Ë

Æ
±μ

WO×B�« o�«d*« bŠ√ w� ÊbK¹

 WzU*« w� 5�Lš vKŽ√ W³�MÐ b¹e¹ dLF�« s� ‰Ë_« dNA�« ‰öš …U�u�« dD�� ÆdDK� …œôu�« w¦¹b(« ‰UHÞ_«  UI¼«d*« qLŠ ÷
=
dF¹Ë

Æ
±∂

qHD�UÐ W	b;« dÞU�*« b²Að U� —bIÐ ¨Â_« sÝ dGB¹ U� —bIÐË Æ UI¼«d*« l Ò{
Ô
— Èb�

 ±μ 5Ð s¼—ULŽ√ ÕË«d²ð wðö�«  UI¼«d*« ·uH� w	 Êu�Q*« dOž ÷UNłù«  ôUŠ lOLł s� WzU*« w	 …dAŽ fLš Àb%Ë

 5¹ö� ≥[≤ Ád¹bIð U� Ídł
Ô
√ ¨≤∞∞∏ ÂUŽ w�Ë Æ

±∑

qšb�« WDÝu²*« Ê«bK³�«Ë qšb�« WCHM*« Ê«bK³�« w	 WMÝ ±π Ë

 
±∏

WMÝ ±π Ë±μ 5Ð s¼—ULŽ√ ÕË«d²ð wðö�«  UO²H�« ·uH� w� WO�UM�« Ê«bK³�« w� Êu�Q� dOž ÷UNł≈ WOKLŽ

 ULŽ ‰ËR�*« u¼ Êu�Q*« dOž ÷UNłù«Ë Æ
±π

ÎUMÝ d³�_« ¡U�M�UÐ W½—UI�  UHŽUC*« s� Î«—dCð bý√  UI¼«d*«Ë

 Æ
≤∞

W³ÝUM²� dOž …—uBÐ  UI¼«d*« VOBð w²�« ¨WOÝUHM�«  UO�u�« lOLł s� WzU*« w� ±≥ »—UI¹

 WÐU�û� …b¹b'«  ôU(« s� WzU*« w	 ¥± WMÝ ≤¥ Ë ±μ 5Ð r¼—ULŽ√ WŠË«d²*« ÊU³A�« q¦1Ë

 d³�√ WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ  UI¼«d*« WÐU�≈ ‰UL²Š«Ë Æ
≤±

r�UF�« w	 W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ

 …b¹b'«  UÐU�ù« lOLł s� WzU*« w� ∂¥  UÐUA�« q¦9 –≈ ÆtÐ 5I¼«d*« WÐU�≈ ‰UL²Š« s� dO¦JÐ

 WOŠUM�« s� W{dŽ d¦�√ sN½_ ‰œUF�« d�_UÐ «c¼ fO�Ë Ær�UF�« w� »U³A�« Èb� ”ËdOH�UÐ

 Ã«Ëe�« —UÞ≈ w� ¡«uÝ ¨bý√ »UB²žô«Ë w�M'« nMFK� sN{dFð ‰UL²Š« Ê≈ qÐ ªWOłu�u¹eH�«

 Â«b�²Ý« w� Î«œËb×� ÎULJ%  UI¼«d*« rJ×²ð U� ÎU³�Už ¨…dAF�« Ë√ Ã«Ëe�« —UÞ≈ wH� Ætł—Uš Ë√

Æ
≤≤

t�bŽ s� fM'« WÝ—U2 w� Ë√ qL(« lM� qzUÝË

 Ád¹bIð U� Ídł
Ô
√ ¨≤∞∞∏ ÂUŽ w�

 WOKLŽ 5¹ö� ≥[≤

 Êu�Q� dOž ÷UNł≈

 ·uH� w� WO�UM�« Ê«bK³�« w�

 s¼—ULŽ√ ÕË«d²ð wðö�«  UO²H�«

ÆWMÝ ±π Ë±μ 5Ð

l?ÐU?ð



¥www.unfpa.org

 ¨Â_« sÝ dGB¹ U� —bIÐ

 dÞU�*« b²Að U� —bIÐ

ÆqHD�UÐ W	b;«

øqLF�« U�

  «bzUFK� Î«—U³²Ž« WHKJ²�« YOŠ s� WO�UF� WOzU/ù«  UIHM�« d¦�√ s� w¼ ¨ UI¼«d*« W�UšË ¨»U³A�« W�ULŽË rOKF²�«Ë W×B�« w�  «—UL¦²Ýô« Ê≈

 ‚UD½ lOÝu²� W×K� WłUŠ WLŁË ÆWO�UM�« Ê«bK³�« s� b¹bF�« w� nÝú� UNK¼U& r²¹  UI¼«dLK� WO×B�«  UłUO²Šô« Ê√ dOž Æ
≤≥

U¼—bð w²�« WOŽUL²łô«

Æ
≤¥

ÎUHF{Ë Î«dI� d¦�_«  UO²HK� W�UšË ¨»U³AK� WO�M'«Ë WOÐU$ù« W×B�« w� …œb×� U¹UC	 ‰ËUM²ð w²�«  U�b)«Ë  U�uKF*« vKŽ ‰uB(« ’d�

 l{Ë qł√ s� 5�M'« 5Ð …«ËU�*« ÂbF� `{«Ë ÂUL²¼« ¡ö¹≈Ë 5I¼«d*«  «—b	 WOLMð w� WO�U{≈ œ—«u� —UL¦²Ý« v�≈  U�uJ(« uŽb¹ l{u�« «c¼Ë

 vŽ«dð  UI¼«dLK� WBB��  U�bš Êu�bI¹ s¹c�« WO×B�«  U�b)« w�bI� œbŽ …œU¹“ VKD²¹ U� «c¼Ë Æ
≤μ

WNłu�  U�bšË Z�«dÐË  UÝUOÝ

 ‚UD½ lOÝuð VKD²¹ UL� ÆW¹UŽd�« ”UL²�« bMŽ 5I¼«d*« s� b¹bF�« tł«uð w²�« —UF�« WL�ËË ·u)« s� qKI¹ U2 ¨ UOÝU�(«Ë W¹d��« UNO�

 ÊS� ¨p�– vKŽ …ËöŽË Æ
≤∂

W¾ÞU)«  U�uKFLK� ÊËbB²¹Ë rN²×� ÊuL×¹ nO� ÊUO²H�«Ë  UO²H�« rOKF²� UNł—UšË ”—«b*« qš«œ WO�M'« WOÐd²�«

 qO³	 s� ¨ U�b)« vKŽ  UO²H�« ‰uBŠ WO½UJ�≈ s� b% w²�« W¹bOOI²�«  UÝUO��«Ë 5½«uI�« Íb%Ë ‰UHÞ_« Ã«Ë“ vKŽ ¡UCI�« VKD²¹ d�_«

 VK−OÝ UN¼U�—Ë …U²H�« ‚uIŠ w� —UL¦²ÝôU� Æ
≤∑

qL(« lM� qzUÝË vKŽ ‰uB×K� ÃËe�« Ë√ s¹b�«u�« bŠ_ wÐU²J�« Ê–ù« VKD²ð w²�« 5½«uI�«

Æ
≤∏

…dO³� W¹œUB²	«Ë WOŽUL²ł« bz«u� bOF³�« Èb*« vKŽ

qLF�« bz«u	

  UO²H�« »U$≈ lM� vKŽ qLF¹Ë rN�uIŠ wL×¹ Ê√ 5I¼«dLK� WOÐU$ù«Ë WO�M'« W×B�«  UłUO²Š« WO³KðË ‰UHÞ_« Ã«Ë“ vKŽ ¡UCI�« ÊQý s�

Æ
≤π

WÐUA�« dÝú� …œËb;« œ—«u*« ·eM²�¹Ë ‰UHÞ_«Ë  UN�_« W×� œbN¹ Íc�« d�_« ¨sNðUOŠ s� Î«bł dJ³� X�Ë w	 ‰UHÞ_« s� dO³� œbF�

  UÐUA�U� ÆsNðUOŠ s� Èdš√  ôU−� rFð W¹u� —UŁ¬ sN�uIŠË sN²×�Ë  UO²H�« rOKFð w	 —UL¦²Ýô«Ë ÷—UF�«  UI¼«d*« qLŠ lM*Ë

 ‰UOłú� WŠU²*« ’dH�« 5�%Ë …dÝ_« W×� 5�%Ë ¨UNð«dšb�Ë …dÝ_« qšœ …œU¹“ w� WL¼U�*UÐ ¨s¼dÝ√ ÁU�d� W¹u	 WF�œ s�bI¹  ULKF²*«

 q�UH�« b¹e¹ dLF�« s� Èdš√ WKŠd� v�≈ Ã«Ëe�« dOšQ²� Æ
≥∞

dIH�« WIÐ— s� o²FMð Ê√ Ê«bK³�«Ë WOK;«  UFL²−LK� sJ1 sN�ULŽ√ d�UC²ÐË ÆWK³I*«

 ÊULC� œôË_« s� —U¦�ù« vKŽ ÎUO�UIŁ  öL²J*«  UO²H�« œUL²Ž« ‰UL²Š« qI¹ –≈ tO� »užd*« …dÝ_« r−Š iH�¹Ë ¨‰UOł_« 5Ð wM�e�«

Æ
≥±

WOÐU$ù« UN�«b¼√ oOI% vKŽ …√d*« …—b	 vKŽ ÎUÐU−¹≈ dŁR¹ U2 ¨5J¹dA�« 5Ð WDK��« w� ‚—UH�« hKI¹ UL� ¨sNAOŽ

 ¨w½UJ��« uLM�«  ôbF� iOHð vKŽ Î«dO¦� öLF¹ Ê√ sJ1 …d� ‰Ë_ »U$ù« sÝ l	—Ë  UI¼«d*« qLŠ lM� ÊQÐ  UÝ«—b�«  œU	√

Æ
≥≤

 UI¼«d*« W×� 5�% v�≈ W�U{ùUÐ ¨WLOLŽ WOŽUL²ł«Ë W¹œUB²	« bz«u� VKł tF� qL²×¹ U2

l?ÐU?ð



μwww.unfpa.org

 w� Î«dO³� ÎôUL²Š« WLŁ ÊS� ¨WMÝ ≤∞ Ë ±≤ 5Ð U¼dLŽ ÕË«d²¹ Â_ ‰Ë_« qHD�« b�u¹ U�bMF� Æl{d�« W×� vKŽ lHM�UÐ œuF¹ »U$ù« dOšQðË

 ÕË«d²¹ Â_ b�u¹ Íc�« qHD�« W�U×Ð W½—UI� Âb�« dI� Ë√ Ê“u�« hI½ Ë√ ¨uLM�« n	uð s� w½UF¹ Ë√ ¨ÁdLŽ s� W��U)« q³	 qHD�« «c¼  u1 Ê√

Æ
≥≥

WMÝ ≤∂ Ë ≤¥ 5Ð U¼dLŽ

 lÝu²�«Ë ¨ÍœUB²	ô« s�_« Â«bF½« p�– w� U0 ¨Èdš_« WO�Ozd�« WO*UF�«  U¹b×²K� ÍbB²�« vKŽ  UI¼«d*« w	 —UL¦²Ýô« qLF¹Ë

Æ
≥¥

…b(«Ë dð«u²�« …b¹«e²*« WO½U�½ù«  U�“_«Ë ¨“b¹ù«Ë W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO�Ë ¨…d−N�«Ë l¹d��« ÍdC(«

≥μ 

øÊUJ��« ‚ËbM� tÐ ÂuI¹ Íc�« U�

 rN� W³ł«u�« ÊU�½ù« ‚uIŠË rN²×� e¹eFðË 5I¼«d*«  «—b	 d¹uDð w� —UL¦²Ýô« vKŽ Î«b¹bý Î«eO�dð ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� e�d¹

 qš«œ rNðu� ŸULÝ≈Ë ¨ «—«dI�« –U�ð« vKŽ »U³A�« …—b	 e¹eF²� WŽuM²� Z�«dÐ ‚ËbMB�« rŽb¹Ë Æ UHOFC�«  UO²HK� W³�M�UÐ ULOÝôË

 WI¦�«Ë  «—UN*«Ë W�dF*« »U�²�« s� 5I¼«d*« 5J9 qLA¹ U� «c¼Ë ÆWOÐU$ù«Ë WO�M'« ‚uI(«Ë W×B�« ‰U−� w� W�U�ÐË ¨WOK;« rNðUFL²−�

 s�� ÎUC¹√ ‚ËbMB�« uŽb¹Ë Æw�Ëb�«Ë wMÞu�« 5¹u²�*« vKŽ  UÝUO��« l{Ë  UOKLŽ w� WL¼U�*«Ë WK�UA�« WO�M'« WOÐd²�« o¹dÞ sŽ

 ÆdI� w� gOF¹Ë wŽUL²łô« gOLN²�« s� rNM� w½UF¹ s� ULOÝôË ¨»U³A�« rŽbð  UÝUOÝ l{ËË 5½«u	

 Ã«Ë“ vKŽ ¡UCI�« vKŽ e�d¹ –≈ ¨ÎUHF{ bý_«  UI¼«d*« v�≈ ‰u�u�« v�≈ WO�«d�« W¾¹d'«  «—œU³*« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� rŽb¹Ë

 –U�ð« vKŽ sNð—b	 ¡UMÐË gOF�«  «—UN� »U�²�« s� sNMOJ9Ë ¨”—«b*« w� sNzUI³²Ý«Ë  UO²H�« W×� Êu�Ë ¨qL(« dOšQðË ¨‰UHÞ_«

 ÆWOÐU$ù«Ë WO�M'« W×B�«  U�bšË WO�M'« WOÐd²�« dO�uð ‰öš s� ULOÝ ôË ¨—«dI�«

 5IKðË WK�UýË WIO	œ  U�uKF� dO�uð ÷dGÐ UNł—Uš Ë√ ”—«b*« qš«œ 5I¼«dLK� WK�UA�« WO�M'« WOÐd²�« ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� rŽb¹Ë

 Æ U	öF�« —UÞ≈ w� ÷ËUH²�«Ë ¨q�«u²�«Ë  «—«dI�« –U�ð«  «—UN� qO³	 s� WOÝUÝ_«  «—UN*«

  U�b)« WŠUð≈ …œU¹“ v�≈ w�dð  «—œU³� ÎUC¹√ ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� rŽb¹ ¨WO�uJ(« dOž  ULEM*«Ë  U�uJ(« l� W�«dý —UÞ≈ w�Ë

 ∫ U�b)« Ác¼ w� WO�Ozd�« d�UMF�« s�Ë Æ»U³A�«Ë 5I¼«dLK� ÎU�«d²Š«Ë ÎULŽœ d¦�√ UNKFłË ¨WOÐU$ù«Ë WO�M'« W×B�« ‰U−� w� WLzUI�«

 …—uA*« ¡«bÝ≈Ë ª…—u�O� WHKJ²Ð WM�ü« qL(« lM� qzUÝË s� WHzUÞ dO�uðË ªWOÐU$ù«Ë WO�M'« W×B�UÐ WIKF²*«  U�uKF*« s� …œUH²Ýô« rOLFð

 W�uIM*« ÷«d�_« s� W¹U	u�«Ë ª UO²H�«Ë ¡U�M�« s� q�«u(« lOL' …bOł …œôuK� WIÐUÝ W¹UŽ—Ë …bOł bO�uð W¹UŽ— dO�uðË ª UOÝU�×K� WOŽ«d*«

 ÆW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO� p�– w� U0 ¨UN²'UF�Ë w�M'« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ

 3_« ‚ËbM� rŽb¹

 ÎUC¹√ ÊUJ�K� …b×²*«

 …œU¹“ v�≈ w�dð  «—œU³�

 WLzUI�«  U�b)« WŠUð≈

 WO�M'« W×B�« ‰U−� w�

 d¦�√ UNKFłË ¨WOÐU$ù«Ë

 5I¼«dLK� ÎU�«d²Š«Ë ÎULŽœ

Æ»U³A�«Ë

l?ÐU?ð



∂www.unfpa.org

wý«u(« 
Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ¨dšU9už bNF�Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ١  

  ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  ≤  

Æ˝≤∞±± ¨r�UF�« w� ‰UHÞ_« l{Ë˚ ¨W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM�  ≥  

  Æ˝≤∞±± ¨WOH�ú� WOzU/ù« ·«b¼_« d¹dIð˚ …b×²*« 3_«  ¥  

ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  μ  

Æ≤∞±≤ ”—U�Ø—«–¬ ±≥ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Interventions for Preventing Unintended Pregnancies Among Adolescents”  ∂  

ÆWorld Health Organization, “Maternal Mortality Fact Sheet,” November 2010  ∑  

Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∏ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Adolescent Pregnancy”  ∏  

Æ≤∞±± ˝ÂUF�« 5�_« d¹dIð ?? WKHD�«˚ ¨…b×²*« 3ú� W�UF�« WOFL'«  π  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ¨dšU9už bNF�Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ±∞  

Æ˝≤∞±± ¨r�UF�« w� ‰UHÞ_« l{Ë˚ ¨W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM�  ±±  

  ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  ±≤  

ÆUNFPA, “Marrying Too Young: End Child Marriage,” 2012   ±≥  

Æ≤∞±≤ ”—U�Ø—«–¬ ±≥ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Fact Sheet on Adolescent Health”  ±¥  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ¨dšU9už bNF� Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ±μ  

 Æ≤∞±≤ ”—U�Ø—«–¬ ∏ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Adolescent Pregnancy”  ±∂  

 Shah, IH, E. Ahman. “Unsafe abortion differentials in 2008 by age and developing country region: high burden among young women.” Reproductive Health  ±∑  

 ÆMatters 2012, 20(39): 169-173
 World Health Organization. “WHO guidelines on preventing early pregnancy and poor reproductive health outcomes among adolescents in developing  ±∏  

 Æcountries،" 2011
 Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∏ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Adolescent Pregnancy”  ±π  

Æ≤∞±≤ ”—U�Ø—«–¬ ±≥ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Opening Remarks at the Roundtable with Women Leaders on MDG5”  ≤∞  

ÆUNICEF, “Opportunities in Crisis: Preventing HIV from early adolescence to young adulthood," 2011  ≤±  

Æ˝≤∞±± ¨r�UF�« w� ‰UHÞ_« l{Ë˚ ¨W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM�  ≤≤  

ÆUNFPA, “The Case for Investing in Young People,” 2010  ≤≥  

ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  ≤¥  

ÆUNFPA, “The Case for Investing in Young People,” 2010  ≤μ  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ¨dšU9už bNF�Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ≤∂  

ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  ≤∑  

Æt�H½ lłd*«  ≤∏  

Æ≤∞∞π ¨˝…œôu�« w¦¹bŠ ‰UHÞ_« W×�Ë WOÝUHM�« W×B�«Ë …dÝ_« rOEMð w� —UL¦²Ýô« ∫bz«uH�«Ë nO�UJ²�« »U�Š˚ ¨dšU9už bNF�Ë ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM�  ≤π  

Æt�H½ lłd*«  ≥∞  

ÆUNFPA, “Marrying Too Young: End Child Marriage,” 2012   ≥±  

Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∏ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨World Health Organization, “Adolescent Pregnancy”  ≥≤  

ÆCenter for Global Development, “Start with a Girl: A New Agenda for Global Health,” 2009  ≥≥  

Æ˝≤∞±± ¨r�UF�« w� ‰UHÞ_« l{Ë˚ ¨W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM�  ≥¥  

Æ≤∞±≤ d¹«d³�Ø◊U³ý ±∏ w� tOKŽ lKÞ« lłd� ¨UNFPA, “The Case for Investing in Young People,” 2010., UNFPA website, “Adolescents and Youth”  ≥μ  

 ‚ËbM� qLŽ sŽ b¹e*« W	dF*

 …—U¹“ vłd¹ ¨ÊUJ�K� …b×²*« 3_«

Æwww.unfpa.org l�u*«

 ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbM� „—UA¹

 WOMF*« …b×²*« 3_« qLŽ W�d� WÝUz— w�

 ÷uNM�« vKŽ qLFð w²�«  UI¼«d*UÐ

 sNM� ULOÝ ôË ¨ UI¼«d*« ‚uI×Ð

 s� ¨gOLN²K� W{dŽ d¦	_«  UI¼«d*«

ÆsNð«—b� q�U	 oOI% qł√


